Wie uns Freiheit und Verantwortung herausfordern

Freiheit und Verantwortung. Nichts wire verlockender, als zu diesen zwei The-
men salopp einige philosophische Texte wiederzukiduen und als eigene geniale
Gedanken zu verkaufen. Doch damit wird man weder dem Begriff Freiheit, noch
jenem der Verantwortung gerecht. Und Wettbewerbe gewinnt man damit schon
gar nicht.

Darum versuche ich hier herauszufinden, was Freiheit und Verantwortung fiir
mich personlich bedeuten, denn — auch wenn dies bereits eine besagte allgemei-
ne Erkenntnis ist — Freiheit ist fiir jeden etwas anderes. Ich gebe es zu: Zurzeit
habe ich keinen Schimmer davon, was sie fiir mich bedeutet. Aber ich hoffe, es
im Laufe dieses Textes aus meinen Uberzeugungen herauskristallisieren zu kon-
nen.

Was Freiheit tatsidchlich bedeutet, ist heute kaum jemandem mehr bewusst. Aus-
ser jenen, die darunter leiden, sie nicht zu haben. Das aktuellste Beispiel dazu
sind wohl die nordafrikanischen Jugendlichen, die den Arabischen Friihling auf-
bliihen liessen. In grossen Lettern forderten sie auf ihren Spruchbéndern mehr
Freiheit. Darunter verstanden sie insbesondere die Meinungsfreiheit, Gleichbe-
rechtigung und wirtschaftliche Chancen. Dabei ging es aber nicht nur darum,
Kritik ausiiben zu diirfen und das grosse Geld zu machen. Es ging primér darum,
die Moglichkeit auf ein wiirdevolles Leben zu erhalten. Diese jungen Tunesier,
Agypter und woher sie stammen mdgen, wissen, was die Freiheit fiir sie bedeu-
tet.

Hierzulande bequemt sich jedermann dazu, den Status Quo zu geniessen. Dabei
man kann es niemandem veriibeln: Schliesslich gibt es wenige Nationen, welche
die Menschenrechte besser im Griff haben als die Schweiz — ungeachtet der
jlingsten Rassismus-Diskussionen um das Asylzentrum Bremgarten und Oprah
Winfrey. Dasselbe gilt fiir den helvetischen Wohlstand und die Lebensqualitit.
An diesen Massstiben gemessen ist die Schweiz geradezu eine Hochburg der
Freiheit. Symbolisch dazu blitzt das goldene Wort 42 Mal in unserer Verfassung
auf. Trotz dieses idyllischen Bildes: Wenn diese Bequemlichkeit dazu fiihrt,
dass die Freiheit als selbstverstindlich betrachtet wird, miissen die Alarmglo-
cken schrillen. Zugegeben: Es mag ein beruhigendes Zeichen sein, wenn sich
die Menschen nicht um ihre Freiheit sorgen miissen. Aber es ist alarmierend,
wenn sie nicht mehr wissen, was sie ihnen bedeutet. Denn dann kann sie ihnen
schleichend gestohlen werden, ohne dass sie dies bemerkten. Oder schlimmer:
Die Leute geben sie freiwillig auf, ohne sich des Verlustes bewusst zu sein. Ein
Beispiel hierzu ist der totale Verzicht auf den Personlichkeitsschutz: Im Internet
sind wir nicht nur gldsern, sondern geradezu nackt und wehrlos. Die NSA ldsst
griissen.



Dies ist der Punkt, an dem die Verantwortung ins Spiel kommt. ,,Verantwortung
ist die Investition in die Freiheit®, sagte Bundesrat Ueli Maurer letztes Jahr an
der Delegiertenversammlung seiner Partei. Er hat recht: Wer sich der Freiheit
nicht verpflichtet fiihlt, nicht willens ist, sich fiir sie einzusetzen, hat sie nicht
verdient. Der Arabische Friihling ist das Paradebeispiel dafiir, wie die Freiheit
und mit ihr die Menschenrechte blutig erkimpft werden miissen — selbst in unse-
ren Breitengraden war dies der Fall. Die Freiheit erhilt man nicht umsonst,
selbst wenn sie bereits errungen wurde. Sie bedeutet, dass man bei Unrecht nicht
wegschauen soll. Sie bedeutet, dass man sich fiir andere einsetzen soll. Und sie
bedeutet, dass man zuweilen auch selbstlos sein muss. Kurz: Sie bedeutet, dass
man Verantwortung fiir sein eigenes Handeln und fiir seine Mitmenschen tiber-
nehmen soll. Doch diese Tugend scheint heute weitgehend in Vergessenheit ge-
raten zu sein — ein kurzer Blick in die tdglichen Nachrichten geniigt zu dieser
Erkenntnis.

Zuweilen verzagt man fast daran: Allenthalben scheinen Rachsucht, Neid und
Missgunst zu herrschen. Oder aber Gleichgiiltigkeit, Selbstbezogenheit und Des-
interesse. Die Menschheit — und mit ihr die Menschlichkeit — geht langsam vor
die Hunde, und jeder pflegt unbekiimmert sein eigenes Girtchen. Dabei ist die
Menschlichkeit nicht nur ebenso wichtig wie die Freiheit, sondern sie ist ihr
Herzstiick. Warum? Entgegen der gingigen Vorstellung — und paradoxerweise
auch ihrem Namen — ist die Freiheit nicht unbegrenzt. Nimmt man sie genauer
unter die Lupe, hat sie sogar klare Grenzen. Wenn diese iiberschritten werden,
kann nicht mehr von der Freiheit gesprochen werden. Denn — und ich muss wie-
der auf einen Allgemeinplatz zuriickgreifen — die Freiheit jedes Menschen endet
dort, wo die Freiheit eines anderen beginnt. Das ldsst sich auf einen Begriff re-
duzieren: Riicksichtnahme. Sie ist in diesem Kontext gleichbedeutend mit der
Menschlichkeit.

Will ich meine eigene Freiheit in Anspruch nehmen, so muss ich gleichzeitig
jene der anderen respektieren, also auf sie Riicksicht nehmen. Wird dieser
Grundsatz nicht eingehalten, gibt es fiir niemanden Freiheit. Sondern den heillo-
sen Zustand der gierigen Eigenbrotlerei. Darum hat jeder friedliebende Mensch
die Verantwortung, fiir das Allgemeinwohl zu sorgen und in verniinftigem Mas-
se solidarisch zu sein. Nur in einem stabilen und harmonischen Umfeld kann
sich der Zustand der Freiheit entfalten. Diesen erhdlt man nicht umsonst — ge-
wisse Entbehrungen muss jedermann leisten, um ihn aufrecht zu erhalten.

Diese Verantwortung alleine geniigt aber nicht, um ein unbesorgtes, freies Le-
ben zu leben. Wie zuvor angetont ist es ebenso wichtig, zu wissen, was die per-
sonliche Freiheit iiberhaupt bedeutet. Diese fundamentale Aufgabe kann keine
Enzyklopidie, keine Suchmaschine, ja nicht einmal der weiseste Mensch auf
Erden iibernehmen. Man muss selbst ergriinden, was fiir einen die Freiheit aus-
macht. Die Verantwortung, sich dazu Gedanken zu machen, ist entscheidend.



Denn: Wer nicht weiss, was ihm die Freiheit bedeutet, lebt vielleicht in Unfrei-
heit, ohne es zu merken.

Und zuletzt: Uber je mehr Freiheit man verfiigt, desto grosser muss die eigene
Verantwortung sein. Diese These mogen schon viele Denker vor mir aufgestellt
haben — meiner Uberzeugung fillt darum aber kein Zacken aus der Krone. Ein
Exempel soll die These verdeutlichen: Eingangs behauptete ich, die Schweiz sei
eine Hochburg der Freiheit. Einerseits wegen dem Wobhlstand, andererseits we-
gen der wohlgehiiteten Menschenrechte. Diese beiden Zutaten fiihren letztlich
fiir die Biirger zu einem grosseren Spielraum; jeder kann sein Leben auf jede
erdenkliche Weise gestalten — man hat also die freie Wahl. In diesem Hand-
lungsspielraum verschmelzen Freiheit und Verantwortung. Denn diese Fiille an
Moglichkeiten schliesst auch jene ein, die anderen schaden oder sie benachteili-
gen konnten: Gewalt, Betrug und Liige sind nur drei der unmittelbarsten. Die
Herausforderung liegt darin, solche destruktiven Méglichkeiten von anderen zu
unterscheiden und sie zu unterlassen. Das kennzeichnet die Verantwortung, die
mit der Freiheit einhergeht.

Das Gegenteil unterstreicht diese These. Ein Gefingnisinsasse hat beispiels-
weisse fast keine Freiheit. Er ist in seiner Bewegung eingeschrinkt, kann sich
nur begrenzt mit seinen Mitmenschen austauschen und ist einem strikten Tages-
plan untergejocht. Es versteht sich von selbst, dass er durch diesen verminderten
Spielraum auch fast keine Verantwortung gegeniiber der Allgemeinheit auf sich
nehmen kann. Bloss darum soll er natiirlich keinen Freipass fiir allerlei Unsinn
bekommen. Aber es unterstreicht das Prinzip: Je mehr Freiheit, desto mehr Ver-
antwortung — und umgekehrt.

So eng umschlungen diese beiden Begriffe auch sind, so herausfordernd sind sie
zugleich. Die schier uniiberbriickbare Schwierigkeit liegt darin, dass jeder eine
verschiedene Vorstellung von Freiheit und Verantwortung hat — ja dass es gera-
dezu in der Natur der beiden Begriffe liegt. Manche Menschen beanspruchen
mehr Freiheit als andere; das fiihrt zu Spannungen. Streit kann zudem iiberall
dort aufflammen, wo sich Menschen uneins dariiber sind, wie viel Verantwor-
tung sie zu libernehmen haben.

Es schmerzt zwar ein wenig, doch es war von Beginn an absehbar: Ich muss
wohl mit einer letzten Binsenweisheit abschliessen. Und zwar, dass der Konigs-
weg auch bei der Frage der Freiheit und der Verantwortung durch die Mitte
fiihrt. Dass die Menschen Kompromisse eingehen miissen, um einerseits ihre
Verantwortung moglichst gewissenhaft wahrzunehmen und andererseits ihre
Freiheit im hochsten Masse auszuleben. Dass man seine eigenen Uberzeugungen
und Bediirfnisse nicht immer hoher gewichtet als die des Gegeniibers. Dass das
oberste Ziel nicht das eigene Gliick, sondern das gemeinsame ist.



